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Screening betrifft Menschen, die sich gesund fühlen 



Daniel Hebheisen 
65 Jahre 

Erhöhtes prostataspezifisches Antigen (PSA) im Jahre 2006 
Stanzbiopsie der Prostata: Prostatakarzinom 

Radikale Prostataoperation 
 

 

!"#$%

Verlauf chronischer Krankheiten 



!"#$%

Verlauf chronischer Krankheiten 

!"#$%

Verlauf chronischer Krankheiten 



!"#$%

Verlauf chronischer Krankheiten 

!"#$%

Verlauf chronischer Krankheiten 



!"#$%

Verlauf chronischer Krankheiten 

!"#$%

Ziel der Vorsorgeuntersuchung 
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Screening Tests sind nicht perfekt 
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Ergebnisse 



Überdiagnose 

•  Veränderung die bösartig aussieht es aber 
nicht ist 
– Pseudokrebs 
– Scheinkrebs 

 

Die PLCO Studie 

•  76’693 Männer nach dem Zufallsprinzip in 
Screening- oder Kontrollgruppe eingeteilt 

•  Screening mittels jährlichem PSA Test 
während 6 Jahren 

•  Beobachtung über 10 Jahre 



Andriole et al NEJM 2009 Jahr 

Anzahl Männer mit Prostatakrebs 

Andriole et al NEJM 2009 Jahr 

Anzahl Todesfälle aufgrund von Prostatakrebs 



Risiken der Prostataoperation 
Blutungen 

Inkontinenz (unwillkürlicher Harnverlust: 5-15% 
Impotenz (Erektionsstörungen): 40-80% 

Kriterien für ein sinnvolles 
Screening der WHO 

•  Krankheit / Risikofaktoren 
•  Screening-Test 
•  Programm insgesamt 



Screening-Programme 
•  Klare Zielsetzungen 

•  Zentrale Organisation mit Einladungsverfahren und 
Dokumentation 

•  Qualitätsstandards und Qualitätsmonitoring 

•  Ausgewogene Information der Bevölkerung und 
hohe Akzeptanz 

•  Evaluation mit Hilfe von Krebsregister 


