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Sammeln eines optimalen 
Erfahrungsschatzes.
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Merkmale des modernen Sports

• Säkularisierung
• Rationalisierung
• Quantifizierung
• Rollenspezialisierung
• Das Streben nach Rekorden
• Der Versuch, Chancengleichheit zu erzielen
(Allan GUTTMANN, From Ritual to Record, 1978)
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• Versportlichung von traditionellen Leibesübungen 
wie Schwimmen, Schiessen, Leichtathletik, 
Radfahren

• Ausbreitung der Sportarten auf den europäischen 
Kontinent

• Entstehung neuer Sportarten wie Basketball, 
Volleyball, Handball 

Verbreitung des Englischen 
Sports
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Frauenemanzipation
(Quelle: http://bleacherreport.com)
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Militärorganisation 1874
(Albert Anker: Turnplatz Ins 1879)



Walter MengisenBundesamt für Sport BASPO

Eidgenössische Hochschule für Sport Magglingen EHSM

Militärorganisation 1874
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Kinder- und Jugendsportförderung
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Aktuelles Sportverständnis

Differenzierung des Sports

(DIGEL, 1986)
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Quelle: Wikipdia
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Quelle: Süddeutsche Zeitung
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Mediatisierung der Spiele

• 1936 Berlin: 1. TV – Übertragung
• Offizieller Olympia- Film (Leni Riefenstahl)
• Entwicklung der Kosten für Fernsehrechte:
• Rom 1960: 0.4 Mio. $
• Montreal 1976: 25 Mio. $
• Los Angeles 1984: 225 Mio. $
• Atlanta 1996: 700 Mio. $
• Beijing 2008: 1400 Mio. $
• Pyeongchang und Tokyo: 4500 Mio.$ (geschätzt)
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Oekonomisierung der Spiele

• 1896 Athen: 13 Nationen/ 311 Athleten/ Kosten pro 
Athlet: 17‘354 $

• 1936 Berlin: 49 Nationen/ 4066 Athlet/innen/ Kosten 
pro Athlet/in: 53‘448 $

• 1976 Montreal: 92 Nationen/ 6085 Athlet/innen/ 
Kosten pro Athlet/in: 399‘342 $/ 628 Sponsoren 
bezahlen 7 Mio. $

• 1992 Barcelona: 173 Nationen/ 9686 Athlet/innen/ 
Kosten pro Athlet/in: 231‘682 $/ 80 Sponsoren 
bezahlen 800 Mio. $  
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London 2012 in Zahlen:
• 26 Sportarten / 38 Disziplinen / 302 Wettbewerbe
• 11 000 Athleten/innen
• 20 000 Medienschaffende
• 70 000 freiwillige Helfer/innen

Geschätzte Kosten:
• CHF 14 Milliarden 

(davon Infrastruktur CHF 10.2 Milliarden/ Sicherheit 
1.5 Milliarden / Organisation CHF 2.3 Milliarden.)
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Tokyo 2021 in Zahlen:
• 33 Sportarten / 339 Wettbewerbe (neu: Surfen, 

Skateboard, Sportklettern und Karate)
• 11‘000 Athleten/innen

Geschätzte Kosten:
• CHF 25 Milliarden Euro 
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Quelle: BZ.ch
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Sport Schweiz 2020
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Welche Sportarten üben Sie mindestens 
ab und zu aus?

1. Wandern, Bergwandern 56,9%
2. Radfahren (ohne Mountainbike) 42%
3. Schwimmen 38,6%
4. Skifahren (ohne Skitouren) 34,9%
5. Jogging, Laufen 27%

Quelle Sport Schweiz 2020
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Sport und Gesundheit
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Sport und Wissenschaft
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