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Medieneinladung, 31. Oktober 2022

Ernährungstrends - zwischen Realität und Dogmen

Fast die Hälfte der globalen Nahrungsmittelproduktion beruht auf der Übernutzung der 
Natur. Das heutige Lebensmittelsystem könnte nicht einmal die Hälfte der Weltbevölke-
rung ausgewogen und gesund ernähren. Wie muss die Ernährung der Zukunft aussehen, 
damit es für alle reicht? 

Theoretisch wäre möglich, zehn Milliarden Menschen zu ernähren, ohne die Erde zu 
überlasten. Dafür sind jedoch fundamentale Veränderungen nötig. Die neue dreiteilige 
Veranstaltungsreihe des Forums für Universität und Gesellschaft nimmt unser Essverhalten 
unter die Lupe und fragt nach Ansätzen, wie das heutige Ernährungssystem nachhaltiger 
gestaltet werden könnte. Wie lässt sich eine tragfähige Vision für die Ernährung der Zukunft 
entwickeln? Was können (neue) Ernährungstrends dazu beitragen?

Die erste Veranstaltung steht unter dem Titel «Ernährungssysteme: zwischen Hunger und 
Überfluss».

Es sprechen unter anderen folgende Referent:innen: 

• Prof. Dr. Chinwe Ifejika Speranza, Universität Bern, Geographisches Institut
• Isabel Jaisli, Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaften, Institut für Umwelt und

natürliche Ressourcen
• Dr. Daniel Krämer, ehem. Mitglied des Oeschger Centre for Climate Change Research

(OCCR) der Universität Bern
• Carla Hoinkes, Public Eye

Gerne laden wir Sie zu dieser Veranstaltung ein: 

Datum: Samstag, 05. November 2022, 09:00 bis ca. 13:00 Uhr

Ort: Universität Bern, UniS, Hörsaal S003, Schanzeneckstrasse 1, 3012 Bern

Weitere Anlässe der Reihe: 

• «Der Mensch ist, was er isst? Ernährung zwischen Lust und Vernunft»
Samstag, 26.11.2022, 09:00-13:00 Uhr, Universität Bern, UniS, Schanzeneckstrasse 1, 3012 Bern

• «Ernährung der Zukunft: gesund, smart und klimafreundlich»

Samstag, 21.01.2023, 09:00-13:00 Uhr, Universität Bern, UniS, Schanzeneckstrasse 1, 3012 Bern

Wir bitten um Anmeldung per Mail an info.fug@unibe.ch. Interviewanfragen werden nach 

Möglichkeit berücksichtigt. 

Detaillierte Informationen zur Veranstaltungsreihe finden Sie auf unserer Webseite und im 

Programm. Für Auskünfte stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.  
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Forum für Universität und Gesellschaft 

Das «Forum für Universität und Gesellschaft» (FUG) der Universität Bern ist ein Zusammenschluss 

von Persönlichkeiten aus Universität und Wissenschaft, Politik, Verwaltung, Wirtschaft und Kultur. 

Es will das Gespräch zwischen Universität und Gesellschaft fördern, gesellschaftliche 

Entwicklungen thematisieren und mögliche Handlungsoptionen formulieren. Eine Form dieses 

Dialogs sind die Projekte des Forums, welche mit Tagungen die jeweilige Thematik beleuchten und 

reflektieren. Weiterführende Informationen zum Forum: www.forum.unibe.ch 

Kontakt: 
Marcus Moser  
Geschäftsleiter Forum für Universität und Gesellschaft 
Tel. +41 31 684 37 10 
marcus.moser@unibe.ch 
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