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Energie — Masse - Geschwindigkeit




Die schiere Masse: Die Diabetes-Epidemie
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Die schiere Masse: Die Diabetes-Epidemie

. . . IEPrevalence
Typ 2 Diabetes 387 Mio + 205 Mio
L 97 m Observed l
] — Modeled L1
A Sl s ol L i % 84 lChangeindiagnosticcriteriaa

g

e 60060000 o.ooo..ogs'
o
— 4,

e 6 6 & 06 06 0 0 ..Illl..i}
[l
g
o

2014 203

L s e S e e e S e e T B
5 1980 1984 1988 1992 1996 2000 2004 2008 2012
Year

T1D Incidence (# new cases/yr)

Typ 1 Diabetes 70 is doubling every 20 yrs
— " o IR S 60 - ~=Finland
50 - Cases/100,000/yr
wl in children 0-14 yr — Sweden
%01 - Colorade
20 -
10 - N-""fﬂ ~— Germany
0 T T T T T
1950 1960 1970 1980 1980 2000

Geiss L et al, JAMA 2014
www.idf.gov



Das Problem — Diabetische Komplikationen
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Die Energie...




Diabetes Center Bern DCB DiabegtesecferBem

sitem:

= Public Private Partnership auf dem Campus des Inselspitals
= Ungel6ste Problemstellungen in der Therapie des Diabetes mellitus

= Vereinfachung der Therapie
= Erhohung der Lebensqualitat von Menschen mit Diabetes

® Translationale Forschung




Angewandte Forschung — fur Patienten
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Aber jetzt konkret...!
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Moderne Diabetes-Therapie
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Insulin — wichtig und effektiv
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Sensor — Pumpe — klnstliches Pankreas?
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Sensing Delivery
(glucose sensor) (insulin pump)
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Kunstliches Pankreas...Zukunft?
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Ein neues Leben fiir Diabetiker

In der Berner Insel wird die Zukunft geprobt - hundertausende Zucker-Kranke in der
Schweiz durfen hoffen.
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Diabetes im Spital

Insulinpumpe

Sensor
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Automatisierte Glucosekontrolle
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Ernahrung heute und morgen...

Tierische
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Woche

Eier
2 - 3 Stick
pro Woche

Milch und
Milchprodukte
mind. 2 x taglich
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1- 2 pro Woche
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Getreideprodukte mehrmals téglich
z.B. Brot, Teigwaren,

Kartoffeln, Nudeln,
Hulsenfrichte

thr'a'nke -

(vorwiegend
Mineralwasser)

RegelmaBige korperliche Aktivitat MaRig Alkohol

. 2 -3 pr
(20 - 30 Minuten)




Ernahrung heute und morgen...
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@ 5 Monate Skitahren garantiert:

GoCarb hilft Diabetikern

Die Wunder-App von Bern

Eine Forschungsgruppe hat eine Anwendung entwickelt, die Kohlenhydrate im Essen
erkennt - der SonntagsBlick hat sie getestet.




Ernahrung heute und morgen - GoCarb...
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KUnftige technologische Entwicklungen in der
Diabetologie

 Ambulante Algorithmen, auch fir Pen-Therapie
* Telemedizin

e Coaching/Chatbots
* Autonomes Fahren




Big Data...

Roche taps Accenture to build diabetes analytics MEDTRONIC AND IBM
platform WATSON HEALTH PARTNER
by Nick Paul Taylor | Jul 28, 2017 5:37am TD DE“ELOP NEW WAYS To

TACKLE DIABETES

How a unigue partnership between

Medtronic and IBM may someday help
people like firefighter John Barry better

manage his diabetes




The Cloud...
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