
Das Projekt  "Spiritualität und Wissenschaft" 
 
Ausgangslage 
Viele Menschen in der westlichen Welt sind heute auf der Suche nach 
Sinn und Orientierung in einer Gesellschaft, die geprägt ist von Säkula-
risierung, Individualisierung, Konsumismus und Multikulturalismus. Die 
traditionellen Glaubenssysteme der grossen christlichen Kirchen schei-
nen ihre bindende, integrative Kraft verloren zu haben. 
Nun ist es allerdings nicht so, wie lange Zeit vermutet wurde, dass in 
einer säkularen Umwelt Religion zunehmend ihre Funktion verliert. Ein 
anhaltendes Bedürfnis nach sinnstiftender Spiritualität, die als eigener 
individueller Weg verstanden wird, lässt mannigfaltige „Spiritualitäten“ 
aufblühen. Elemente aus anderen Religionen, Philosophien, Kulturen 
und Heilversprechen konkurrenzieren oder ersetzen die Angebote der 
christlichen Kirchen. 
 
Zielsetzungen  
Das Projekt des Forums für Universität und Gesellschaft trägt dieser 
vielgestaltigen Suche nach Spiritualität Rechnung, indem es versucht,  
das Spannungsfeld der Beziehung zwischen Spiritualität und Wissen-
schaft auszuloten. Es richtet seinen Fokus auf spirituelle Wege, welche 
• einen persönlichen und direkten Bezug zum Göttlichen, zur „Einen 
Wirklichkeit“ erlauben, 
• einer kontinuierlichen persönlichen spirituellen Entwicklung dienen, 
• den Menschen in seine Selbstverantwortung führen, 
• der individuellen Lebensrealität angepasst sind, 
• Toleranz üben und die Effektivität anderer – auch traditioneller – spiri-
tueller Wege anerkennen. 
 
Projektleitung 
Prof. Samuel Leutwyler, Departement f. Chemie und Biochemie, Univer-
sität Bern (Mitglied des Forums für Universität und Gesellschaft). 
 
Informationsstelle 
- Web: www.forum.unibe.ch (→ Projekte) 
- Email: markus.naegeli@hdu.unibe.ch 
- Postadresse: Forum für Universität und Gesellschaft 

 Projekt Spiritualität, Haus der Universität 
        Schlösslistrasse 5, 3008 Bern  
 
Voranzeige: 17./18.6.2004: Symposium "Spiritualität und Wissenschaft" 
im Gwatt-Zentrum (Unterlagen können bei der Infostelle bestellt werden) 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

Spiritualität und Wissenschaft 
 
 
 

Das Projekt des Forums für Universität und Gesellschaft  
der Universität Bern lädt alle Interessierten dazu ein ... 

 
... Spiritualität selber zu erfahren 

... Spiritualität kritisch zu reflektieren 
... Spiritualität besser zu verstehen 

http://www.forum.unibe.ch/


 
 
"Spiritualität und Wissenschaft" - Vortragsreihe 
 
Zeit: Jeweils Dienstag 18.15 - ca. 19.30 Uhr 
Ort: Hörsaal 205 (UNI-Hauptgebäude). 
Kosten: Eintritt frei. Anmeldung nicht erforderlich 
 
Die Vorträge führen ins Thema Spiritualität ein, klären Begriffe und Ter-
mini, machen die gegenwärtige religiöse Lage sichtbar, zeigen histori-
sche und zeitgeschichtliche Verbindungslinien auf und geben Hilfestel-
lungen für den Umgang mit Spiritualität und spirituellen Angeboten. 
Die Vorträge sind allgemeinverständlich..  
 
10.2.2004: Spiritualität in einer multireligiösen Gesellschaft 
  (Prof. Georg Schmid, Uni Zürich) 
 
2.3.2004: Spiritualität zwischen Esoterik und traditionellen 

Religionssystemen (Prof. Reinhold Bernhardt, Uni 
Basel)  

9.3.2004: Spiritualität und Institution - am Bsp. Meister Eckhart 
  (Pfr. Jürg Welter, Münstergemeinde Bern) 
 
23.3.2004:  Spirituelle Aufbrüche als Seismograph für gesell-

schaftliche Umwälzungen (Prof. Rudolf Dellsperger, Uni 
Bern) 

 
27.4.2004: Kontemplation - mystischer Vertiefungsweg aus alt-

christlicher Tradition (Dr. Franz-Nikolaus Müller, Uni 
Salzburg) 

 
18.5.2004: Meister, Guru, Seelenführer - wie finde ich einen seri-

ösen spirituellen Lehrer (Franz-Xaver Jans, Via Cordis, 
Flüeli-Ranft / Annette Kaiser, Villa Unspunnen, Wilders-
wil) 

 
25.5.2004: Spiritualität - zwischen Herausforderung und Versu-

chung (Prof. Christoph Müller, Uni Bern / Pfrn. Angela 
Römer, Bern) 

 
 

 
Workshopreihe "Einführung in spirituelle Wege" 
 
Sechs halbtägige Workshops ermöglichen das empirische Kennenler-
nen verschiedener spiritueller Wege und bieten Vergleichsmöglichkeiten 
erprobter spiritueller Handlungs- und Lehrmethoden. Im Zentrum der 
Veranstaltungen steht die unmittelbare persönliche Erfahrung für Prakti-
kerInnen verschiedener Bereiche (Seelsorge , Medizin, Psychotherapie, 
Sozialarbeit, Wirtschaft u.a.).  
Die Workshops werden aus Platzgründen doppelt geführt. Eine Anmel-
dung ist nur möglich für alle sechs Workshops (entweder für die Reihe 
am Donnerstag oder Freitag). 
 
Dauer: ca. 13:30 – 18:30 Uhr. 
Ort: Kirchgemeindehaus Paulus, Freiestrasse 8, 3012 Bern  
       (Bus Nr. 12 von HB bis Mittelstrasse). 
Kosten:  Fr. 360.-  
 
4. od. 5.3.2004: Ignatianische Exerzitien 

(Dr. Christian Rutishauser, Lassalle-Haus Bad 
Schönbrunn / Johanna Ebell, Bern) 

 
18. od. 19.3.2004: Sufistische Spiritualität 
   (Peter H. Cunz, Mühledorf/BE, www.mevlana.ch) 
 
1. od. 2.4.2004: Sadhana-Yoga: Meditieren mit Leib und Seele 
   (Prof. Anand Nayak, Uni Fribourg) 
 
22. od. 23.4.2004: Zen-Meditation 
   (Erwin Egloff, Wettingen) 
 
6. od. 7.5.2004: Schamanisches Wissen praktisch erfahren 
   (Barbara Schweizer, Robert Weiss, Ronco s. A.) 
 
13. od. 14.5.2004: Spiritualität der Kabbala 
   (Michel Bollag, Lehrhaus Zürich) 
 
 
Anmeldung:  Mit inliegender Anmeldekarte oder direkt via Internet 
 


